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www.extremadura.ccoo.es
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Aseswfa La”)ora!

para la juVehfud Y el Personal Reeario

La Asesoria Laboral para la Juventud y el Personal Becario de CCOO
de Extremadura tiene como fin combatir la situacion de precariedad
en la formacion y en el empleo que se vive en nuestro pais y en
particular en nuestra regidon y que afecta especialmente a las
personas jovenes.

ES un proyecto de concienciacion y de llamada a la accion. No
queremos aceptar que todas las situaciones de precariedad en la
formacion y el empleo, a fuerza de repetirse y de ser casi una
constante, pasen a asumirse como una realidad que, al final, se
acaba viendo e imponiendo como normal.

H‘ag que reaccionar y una vez consciente de nuestra realidad laboral
y formativa, tomar medidas. Por eso nuestro propésito no sélo es
hacer despertar a la juventud, sino informar sobre qué pueden hacer
los trabajadores y las trabajadoras, individual o conjuntamente, para
acabar con todas y cada una de las situaciones de precariedad.

La precariedad es un concepto muy amplio, que queremos que se
reconozca en todas sus vertientes. No tiene porque ser sindnimo de
temporalidad y puede abarcar otras situaciones: inestabilidad
laboral, incertidumbre en el futuro, no poder hacer planes, no tener
recursos estables, dependencia de la familia, falta de equidad en los
salarios entre hombres y mujeres, pérdida continuada de derechos,
causa de accidentes de trabajo, acoso sexual y laboral, mobbing,
pobreza encubierta, vivir para trabajar....

¢ QUE ES LA ASESORIA LABORAL PARA LA
JUVENTUD Y EL PERSONAL BECARIO?

Es un servicio gratuito de informacion, orientacion y asesoramiento
que ofrece CCOO de Extremadura a todas las personas jovenes y a los
becarios y las becarias que viven una situacion de precariedad
laboral, falta de formacion, mobbing, etc.

¢ QUE OBJETIVOS NOS MARCAMOS?

Ofrecer una informacién y orientaciéon diferente, mas asequible y
accesible a la poblacion joven de nuestra region, bajo la maxima de
informar para actuar, tanto en materia de formacion como en
materia de empleo y combatir la situacion de precariedad formativa
y laboral que viven los jovenes y las jovenes de Extremadura.

¢A QUIENES NOS DIRIGIMOS?

Las personas destinatarias son todos los trabajadores y trabajadoras
jovenes de Extremadura y todos aquellos y aquellas jovenes
interesados en la formacion y en el acceso al mercado laboral.

¢DONDE NOS ENCONTRAMOS?

La Asesoria Laboral para la Juventud y el Personal Becario esta abierta:

Los Lunes
En la sede de CCOO en Caceres
De 10 a 14 horas

Los Jueves
En la sede de CCOO en Badajoz
De 10 a 14 horas



	01.jpg
	02.jpg

